
be yourself fi rst

„Du bist der dynamische Ausdruck
  der Stille des Universum.“ 

Sven Butz

Sommercamp
Die erwachte Heilerin – Der spirituelle Weg des Heilers

Sat Nam Rasayan vom 05. – 08. Juli 2018
in Yspertal – Landhotel Yspertal

Sommer-
camp
in Yspertal



Im Sommercamp widmen wir uns vollständig der Erforschung der Natur von
Wahrnehmung und Selbst. Wir üben in vollkommener Mühelosigkeit und Klarheit
dem öffnen all unserer Sinne beizuwohnen. Du erkennst, dass wahre Stille in der 
tiefen Akzeptanz all deiner inneren Prozesse entsteht. In diesem Moment hörst du
auf in Stille zu gehen oder nach Stille zu suchen. Du erkennst dich selbst als diese 
tiefe Stille, dem Ursprung allen Seins.

Im Ruhen in der stillen Präsenz erfahren und teilen wir tiefe Heilung und ein immer 
klareres Verständnis unserer wahren Natur als Mensch.

Ausbilder Sven Butz ist Schüler von Guru Dev Singh und praktiziert seit mehr als
22 Jahren Sat Nam Rasayan. Durch seine intensive Praxis der Meditation hat er
die Fähigkeit, innere Stille, Ruhe und Gelassenheit für jeden Menschen erfahrbar
zu vermitteln. Sein Unterricht ist immer praxis- und erfahrungsorientiert.

Termin: Do, 05.07., Start 18:30 Uhr (Anreise ab 14 Uhr) –
So, 08.07.18, ca. 17:00 Uhr
Das Retreat ist für Newcomer und Fortgeschrittene offen.
Veranstaltungsort:
Landhotel Yspertal | Ysper 1 | 3683 Yspertal
Anmeldung: Margitta | margitta.yoga@gmail.com
Retreatgebühr: 280 EUR Early Bird bis 31.05.2018
320 EUR bei Anmeldung ab 01.06.2018
Seminarhauskosten: Die Vollpension liegt
zwischen 222 und 270 €. Reservierungen
unter info@landhotelyspertal.at

Wir freuen uns auf diese 3,5 Tage, auf dich,
auf die gemeinsamen Erfahrungen.


